Ville de 7

MARTIGNAS
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LUNDI

salade de lentilles
filet de colin

carottes vichy

fromage blanc au miel
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© madeleine / pomme

<+

Menw de la semaine
dw 4 mors aw & mans 2024

MARDI MERCREDI JEUDI

concombres vinaigrette taboulé endives aux pommes
pilons de poulet steack haché de veau roti de beeuf

torti choux fleur gratiné pommes rissolées

ile flottante banane petits svisse nature sucré

pain chocolat / banane pepito / clémentines brownies / poire
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VENDREDI

pizza
nuggets de blé

haricots plats

clementines

roulé / poire
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