
" Il va y'avoir du sport !"
Pour vous mettre dans l'ambiance, enfilez vos baskets, survêts,

claquettes chaussettes, casquettes ou sortez votre tenue d'athlète.
Dans les starting-blocks : Lectures sportives, interludes musclés,

épreuves virtuelles et jeux pour petits ou grangs champions seront au
rendez-vous de cette soirée sportive ! 

3...2...1... Partez ! On vous attend !

Mario Home Circuit de 18h à 20h 
Mario Kart  de 20h à 21h
Ring Fit de 21h à 22h

EXPOSITION :
SPORTS À MARTIGNAS 
Tout public de 18h à 22h

JEUX POUR PETITS ET GRANDS
CHAMPIONS :
DES JEUX EN ACCÈS LIBRE
Tout public de 18h à 22h

SPORT NUMÉRIQUE SUR
TABLETTES
JE﻿UX VIDÉO ET ACTIVITÉS
Dès 5 ans de 18h à 22h 
Inscription sur place

SPORT NUMÉRIQUE SUR
CONSOLE
Sur réservation au 0557979121
Toute personne en retard sera remplacée
> SWITCH Dès 8 ans 

> VOL EN RÉALITÉ AUGMENTÉE (PS4)
Dès 12 ans (nés en 2011) de 18h à 22h 

ROBOT SPORT
FAITES DU GOLF AVEC SPHERO
Dès 8 ans de 18h à 21h
Inscription sur place

BALLES, BALLONS...
RESPIRATION 
THÉÂTRE D’OBJET ET LECTURES
De 2 à 5 ans, de 18h à 19h

Intermède : Mini Yoga 

ENDURANCE, PRENDS TON MAL
EN PATIENCE
LECTURES ET KAMISHIBAÏ 
De 6 à 9 ans, de 19h à 19h45

Intermède : Bras de fer !

ACCÉLÉRATION :
TRANSPIRATION !
LECTURES 
Dès 10 ans de 19h45 à 20h30

Intermède : Gym tonique

AMBIANCE DANS LE STADE !
> QUIZ DE BRUITAGES 
> QUIZ MUSICAL
Tout public de 20h30 à 21h

APRÈS L'EFFORT, LE
RÉCONFORT...
LECTURES ET TISANE DÉTOX
Dès 14 ANS de 21h à 22h

Intermède : Quiz JO et Rugby


