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L
iberté, liberté chérie.

Vivre pleinement, vivre sereinement, sont les 
fondements essentiels pour garantir un cadre de 
vie sécurisant et réconfortant. C’est toute la mesure 
que nous donnons à la sécurité dans notre ville, par 
la recherche d’une sécurité de proximité tout en 
développant les conditions d’un environnement sûr 
et prospère. 

Nous vivons dans une commune sûre et nous 
devons tout mettre en œuvre pour conserver notre 
position par les moyens humains et techniques que 
nous pouvons solliciter. La police municipale et 
la gendarmerie nationale opèrent et coopèrent au 
quotidien à la prévention, à la tranquillité publique 
et à la répression des actes délictueux.

Lancement de la participation citoyenne, 
renforcement des effectifs de la police municipale, 
recrutement d’un garde champêtre, nouveaux 
matériels performants, nouvelles caméras de 
vidéoprotection et nouveaux locaux en 2024, le 
dossier central du magazine vous présente votre 
sécurité du quotidien.

Vivre sereinement c’est aussi préparer notre avenir 
et celui de nos jeunes, en cultivant avec eux la 
citoyenneté et l’engagement fraternel. Ces deux 
dernières années, le premier Conseil Municipal 
des Jeunes de la commune (CMJ) s’est attaché à 
initier cette dynamique par de nombreux projets 
mais surtout par le désir de les faire ensemble. Ces 
derniers jours, j’ai eu plaisir à présenter le CMJ aux 
jeunes martignassais dans leurs établissements 
scolaires. Je les invite à y participer soit en se 
portant candidat soit en se rendant largement aux 
urnes pour l’élection de 28 nouveaux jeunes élus.

Un des grands projets que le Conseil Municipal 
des Jeunes a porté ces derniers mois, c’est la 
réalisation d’un nouveau skatepark. Souhaité 
comme un équipement d’ampleur pour répondre 

aux besoins de nombreuses pratiques et disciplines, 
la commune a contractualisé avec une entreprise 
reconnue pour le concevoir. La concertation a 
débuté et le chantier s’ouvrira l’an prochain, année 
où le skateboard devient une discipline des Jeux de 
Paris 2024.

Le Conseil Municipal des Jeunes sortant vous 
propose sa dernière action avant de transmettre 
l’écharpe tricolore en organisant une vente 
de livres et de jeux à l’occasion du Marché de 
Noël. Venez leur confier tout votre gratitude et 
remerciements. 

Ce marché de Noël qui nous a tant ravi l’an 
passé revient cette année pour entamer les fêtes 
dans la chaleur des cœurs et l’enthousiasme 
de partager des moments de convivialité et de 
solidarité, précieux dans un contexte économique et 
géopolitique instable, face auquel nous tenons par 
notre abnégation d’apporter à nos familles et amis 
sécurité, réussite et accompagnement des plus 
vulnérables. J’ai une pensée ici pour nos militaires 
qui, loin de nous parfois, servent cet objectif par 
la plus honorable des manières. D’ailleurs, vous 
est proposée, ce mois-ci, une exposition sur les 
opérations extérieures de la France (OPEX) du 9 au 
12 novembre en salle Claude-Monet.

Moments de partage aussi permis par nos enfants 
qui ont accueillis dernièrement à la cantine nos 
chers papis et mamies, chez eux au centre de 
loisirs et leur ont fait visiter la ferme pédagogique, 
nouveau dispositif qui sera renouvelé chaque 
mois. En décembre, les enfants invitent aussi leurs 
parents et grands-parents au traditionnel Noël de 
la Petite Enfance qui fête cette année ses 30 ans 
d’existence.

Très bonne fin d’année à tous.

Jérôme Pescina
Maire de Martignas-sur-Jalle 

Conseiller métropolitain de Bordeaux Métropole 
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Vous étiez nombreux à plonger dans l’aventure palpitante 
de Nathan Drake, un explorateur intrépide dans le film 
« Uncharted », diffusé en plein air à Moulin Bidon le 8 juillet.

La journée Pierre de Coubertin a permis de faire découvrir un 
large choix d'activités sportives, aussi bien handi que valides, 
aux côtés de sportifs de haut niveau venus partager leur passion.

Vendredi 2 juin, premier cours de natation pour 
les jeunes martignassais à l'UCPA Aqua Stadium !

Le 13 juillet, plus de 2 000 personnes, tout de blanc vêtues, venant 
de Martignas et d’ailleurs, se sont rassemblées pour célébrer la Fête 
nationale lors d'une soirée festive. Plus de 1 500 participants ont profité des soirées dansantes-

foodtruck, tournois et des activités sportives déployés dans le 
cadre de l’Été sportif martignassais.

La Fête de la musique a rassemblé de nombreux martignassais 
cette année encore ! Musiciens, chanteurs et élèves de l'école de 
musique nous ont offert des prestations de qualité.

Dans le cadre de l'Été métropolitain, la Ville a 
accueilli 4 animations, dont « Les absents »,
un spectacle participatif et déambulatoire 
animé par la Compagnie l'Aurore.

À l'occasion de la journée Pierre de Coubertin, les 
enfants du Centre de loisirs ont représenté les anneaux 
olympiques, visibles depuis le ciel !

RE
VI

VR
E Septembre - Octobre 2023

Les élèves des écoles maternelles et élémentaires ravis 
de découvrir le nouveau Guide de l’écolier, un guide 
pratique pour accompagner parents et enfants à travers 
le fonctionnement général des établissements.

Un programme, mêlant sport et culture, riche en 
surprises pour la 7e Nuit des bibliothèques, rendez-
vous métropolitain devenu incontournable.

C’est une nouvelle année qui débute pour nos 1 200 élèves martignassais 
après deux mois d’été qui auront notamment permis la rénovation de la 
plus grande école de la ville. Belle année scolaire à tous et à toutes !

Corps-à-corps envoutant au Parc de Moulin-Bidon lors du solo de 
danse « Hêtre » le 7 octobre, dans le cadre du Festival International 
des Arts de Bordeaux. La Coupe du monde de Rugby se célébrait aussi à 

Martignas-sur-Jalle, avec de nombreuses animations et les 
retransmissions en direct des matchs du XV de France. Le lundi 16 octobre, le collège Aliénor d'Aquitaine a été le lieu de 

deux rassemblements chargés d'émotion, en hommage aux deux 
enseignants décédés, Samuel Paty il y a trois ans, et Dominique 
Bernard, ce vendredi 13 octobre. 

Martignas 100% écogestes proposait aux martignassais 
de découvrir et de se familiariser avec les écogestes, 
samedi 9 septembre.

Le 2 septembre, vous avez été nombreux 
à assister au Village des associations et à 
venir à la rencontre des 70 associations et 
acteurs économiques présents.

Vous avez été plus de 1 500 festivaliers à fouler la Plaine Colette-Besson pour la 
première édition de LA PLAINE Brunch Festival. Un immense merci aux artistes, 
bénévoles et partenaires pour leur soutien et leur confiance. Vivement 2024 !

Humour et esprit pour aborder la prévention à tout âge lors 
du nouveau spectacle de la CARSAT Aquitaine et des MSA 
d’Aquitaine à la Salle Gérard-Philipe.
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Jérôme Pescina, Maire de Martignas-sur-Jalle, 
poursuit son engagement en faveur d’une 
démocratie participative et vous propose, dans la 
continuité des réunions de quartier, un nouveau 
format d’échange : « le Maire en direct ». 

Diffusé sur la page Facebook de la ville, ce 
rendez-vous, le deuxième du genre, offre 
un espace d'une heure où le Maire discute 
de l'actualité locale, des projets en cours et 
répond aux questions, remarques, idées et 
préoccupations des citoyens. Ce dialogue direct 
entre élu et administrés renforce la vitalité 
démocratique du territoire en permettant un 
ajustement continu des actions municipales. 

Restez connectés, deux nouveaux rendez-vous 
auront lieu en 2024 :

      Lundi 11 mars, 19h
      Lundi 14 octobre, 19h

DE LA CONCERTATION 
À LA RÉALISATION : 
LE PROJET DE SKATEPARK 
DU CMJ VERRA BIENTÔT 
LE JOUR
En 2 ans, le CMJ a fait aboutir de nombreux 
projets à destination des jeunes et habitants 
de la commune (braderies de livres et jeux de 
société, actions de sensibilisation au ramassage 
de déchets et à l’environnement, organisation 
de la soirée des Jeunes Talents Martignassais, 
participation aux cérémonies commémoratives, 
participation à des sorties sportives et 
culturelles, visite de l’Assemblée Nationale et 
visite du Sénat …). Parmi eux, le projet du futur 
skatepark de la Plaine Colette-Besson a été un 
des projets phares de leur mandature.

Après un mandat de deux ans, l’heure est 
venue de renouveler les représentants 
des jeunes Martignassais qui siègent au 
Conseil municipal des Jeunes. Les jeunes 
Martignassais qui souhaitent se présenter 
à l’élection ont jusqu’au 10 novembre pour 
déposer leur candidature. 

Les élections se tiendront du 27 novembre 
au 6 décembre 2023. 

LE CMJ, C’EST QUOI ? 
Parce que nous sommes tous citoyens, il 
n’y a pas d’âge pour s’engager et s’investir 
dans la vie de la commune. Pour donner la 
parole à la jeunesse, la Ville de Martignas-
sur-Jalle a lancé, il y a deux ans, à 
l’initiative de Jérôme Pescina et du Conseil 
municipal, le premier Conseil Municipal des 
Jeunes (CMJ). 

C’est un groupe de 28 jeunes 
martignassais, élus pour 2 ans par leurs 
camarades des écoles élémentaires et 
du collège, qui s’expriment au nom de 
leurs camarades et participent à la vie de 
la commune. Ils proposent des projets 
qui leur tiennent à cœur, en lien avec la 
jeunesse, bénéficient d’un budget pour 
les réaliser et apportent leur avis sur les 
différents sujets municipaux. 

UN VÉRITABLE LIEU 
D’APPRENTISSAGE DE LA 
CITOYENNETÉ
Cette élection est l’occasion pour tous 
candidats, électeurs puis élus, de participer 
à un réel exercice de citoyenneté : 
campagne électorale, bureau de vote 
avec isoloir, urne et listes d’émargement 
et de dépouillement, conduite de projets, 
participation à la vie de la commune, 
prises de décision durant le mandat, 
commissions... 

Le CMJ se réunit régulièrement et travaille 
sur plusieurs thématiques, telles que 
le cadre de vie des jeunes dans la ville, 
mais aussi l’environnement, la culture, le 
sport, la mobilité, la solidarité ou encore la 
communication. 

Faire partie du CMJ, c’est aussi l’occasion 
d’organiser des moments conviviaux, 
faire des visites culturelles, recevoir 
son écharpe tricolore et représenter 
la jeunesse martignassaise lors de 
manifestations !

COMMENT CANDIDATER ?
Tous les résidents de la commune, du CM1 
à la 4ème, peuvent être candidats. Il suffit 
d’être motivé pour s’impliquer dans la vie 
de la commune et accepter de s’engager 
pour une durée de 2 ans.
Les candidats devront déposer leur 
dossier (à télécharger sur le site 
de la ville) : bulletin de candidature, 
autorisation parentale et profession 
de foi avant le 10 novembre, par email 
ou en mairie.

La liste des candidats sera affichée 
sur le site de la ville, du 27 novembre 
au 6 décembre, ainsi que dans les 
établissements scolaires.

L’élection aura lieu le jeudi 7 et vendredi 
8 décembre par correspondance et le 
samedi 9 décembre en mairie.
Le premier Conseil Municipal des Jeunes 
se tiendra le samedi 9 décembre dans 
l’après-midi.

Renseignement et candidature sur ville-
martignas.fr/conseil-municipal-des-jeunes 
ou par email à : cmj@ville-martignas.fr 

En septembre dernier, deux réunions de 
concertation ont permis de réunir divers acteurs, 
dont les utilisateurs potentiels, afin de jeter les 
bases de ce projet qui démarrera prochainement 
et que la municipalité souhaite intégrer 
harmonieusement dans le paysage martignassais.

14 membres du Conseil Municipal des Jeunes, 
dont quatre pratiquant les sports de glisse 
ont pu assister à la présentation de plusieurs 
modèles potentiels d’aménagement par la 
société The Edge, responsable de la conception-
réalisation du futur de skatepark. 

Parmi les préoccupations majeures ayant 
émergé de cette réunion : la superficie pour 
accueillir des compétitions régionales et 
l’inclusivité. Les participants ont suggéré la 
création de différentes zones pour les usagers de 
niveaux variés, garantissant ainsi la sécurité et 
l'accessibilité à tous, avec notamment la création 
d’une zone dédiée aux débutants. Le calendrier 
a également été abordé, indiquant que le skate-
park devrait être opérationnel pour 2024, année 
des Jeux Olympiques de Paris.

Une deuxième réunion, rassemblant divers 
usagers, dont l’association martignassaise 

Wood Riders, a permis de souligner la difficulté 
de satisfaire pleinement tous les usagers en 
termes de sports praticables et d'équipements 
disponibles, en raison des différentes disciplines 
et niveaux de compétence existants.
L'importance des zones d'ombre sur le skatepark 
a été mise en avant, qui sera réfléchie en lien 
avec le projet d’aménagement du parc loisirs 
nature.

Les participants ont également suggéré d'adapter 
les systèmes d'éclairage pour permettre une 
utilisation plus tardive. De plus, les participants 
ont exprimé le désir d'ajouter un élément 
« original » au skatepark, le distinguant 
des installations voisines. 

D’autres réunions de concertation à destination 
des riverains devraient être lancées, dans les 
mois à venir. En impliquant activement les 
martignassais dans ce projet, la municipalité 
s'efforce de créer un lieu qui sera non seulement 
apprécié du plus grand nombre mais qui 
contribuera également à son dynamisme et à 
son identité. La suite du projet promet d'apporter 
des solutions créatives et collaboratives pour 
façonner le skate-park idéal pour tous.

« Le CMJ rapproche les 
jeunes et permet de créer 

des liens en faisant de 
bonnes actions » 

Louna

«  En tant qu’élue, 
participer aux projets 

m’a fait gagner 
confiance en moi ».

 Iris

CONSEIL 
MUNICIPAL 
DES JEUNES : 
C’EST L’HEURE DE 
CANDIDATER ! 

« LE MAIRE EN DIRECT »
VOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS 

Posez vos questions tout au long de l’année :

Via le formulaire sur le site de la ville, 
rubrique « Habiter > Le Maire en direct »

Sur l'application mobile de la ville CityMag, 
rubrique « Répondre à un sondage > 
S’exprimer »

Via l’adresse mail :
communication@ville-martignas.fr 

Directement sur le mur de l'événement Facebook 
le « Maire en direct »

Directement en commentaire pendant le live 
Facebook

1-

3-
2-

4-
5-

LUNDI 16 OCTOBRE, le Maire a pu renouveler cet échange direct avec ses habitants. Vous pouvez le trouver en replay sur ville-martignas.fr
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H
AB

IT
ER Environnement

Mobilité

RAPPEL : en fonction des volumes à collecter, le ramassage pourra s’effectuer sur 2 jours 
consécutifs. Veillez donc à laisser vos sacs et/ou fagots non collectés le jeudi, pour une éventuelle 
collecte le vendredi.

Inscription 
(avant 12h)

Date de 
collecte

Novembre 2024 18 21

Décembre 2024 16 19

Janvier 2024 x x

Février 2024 19 22

Mars 2024 18

18Avril 2024 15

23Mai 2024 20

21

CALENDRIER 
COLLECTE DES 

DÉCHETS VERTS

S'inscrire à la collecte

Juin 2024 17 20

Juillet 2024 22 25

Août 2024 x

19Septembre 2024 16

24Octobre 2024 21

x

RÉDUIRE LE GASPILLAGE 
ALIMENTAIRE À L'ÉCOLE 
JEAN-DE-LA-FONTAINE : 
DE NOUVEAUX OUTILS 
DE SENSIBILISATION
À la veille des vacances d’automne, les élèves de l'école 
élémentaire Jean-de-la-Fontaine ont été témoins d'une 
initiative novatrice de la commune en vue de réduire le 
gaspillage alimentaire au sein de leur établissement. Grâce 
à la mise en place d'une table de tri des déchets et d'un 
"gachimètre" à pain, la commune entend impliquer les 
usagers du restaurant scolaire, enfants comme adultes, 
dans la lutte contre le gaspillage et inculquer aux jeunes 
générations l'importance de préserver les ressources 
alimentaires.

Cette démarche découle de la politique engagée par la ville, 
inscrite dans le cadre de son "Projet Ville Durable 2030" et de 
la Convention Territoriale Globale établie en partenariat avec 
la Caisse d'Allocations Familiales (CAF).

La table de tri permet de séparer les déchets en trois 
catégories : les restes alimentaires, les déchets recyclables 
et les déchets non recyclables. Cette classification 
vise à sensibiliser à la diversité des déchets générés 
quotidiennement et à encourager tout un chacun à adopter 
des comportements plus écologiques. Les élèves seront 
accompagnés, dans un premier temps, par les animateurs 
périscolaires présents, pendant le temps méridien. 

Le "gachimètre" à pain, quant à lui, offre une approche visuelle 
du gaspillage en comparant le volume de pain gaspillé au 
coût d'objets courants. Cette comparaison concrète permet 
aux élèves de prendre conscience de la valeur économique 
des aliments et de réfléchir de manière responsable à leur 
consommation.

Les premiers résultats de cette initiative sont prometteurs 
avec des élèves qui se montrent réceptifs et engagés dans 
ce processus. Si ces progrès se poursuivent, la municipalité 
envisage d'étendre cette démarche à d'autres établissements 
scolaires de la commune.

40 ARCEAUX À VÉLO 
INSTALLÉS EN 2023
La Ville, avec l’appui de Bordeaux Métropole, 
continue le déploiement du « Plan vélo » sur 
son territoire avec toujours le double objectif 
d’encourager l’écomobilité avec notamment un 
important travail de sensibilisation à l’usage du vélo, 
notamment sur les petits trajets intra-commune et, 
d’aménager des infrastructures et des itinéraires 
sûrs pour les usagers. 

En parallèle du démarrage des travaux de la voie verte 
Mairie-Moga, démarrés en août dernier (cf. article 
Martignas Magazine septembre 2023), ce sont au total 
40 arceaux à vélo qui ont été ou seront installés dans 
la commune tout au long de l’année 2023. Ces arceaux 
ne sont pas simplement des installations pratiques 
pour garer les vélos ; ils incarnent un engagement 
envers un mode de vie plus sain et respectueux de 
l'environnement. C’est un des objectifs prioritaires 
recensé dans le défi 1 « bien-être urbain » du projet 
Ville Durable 2030, lancé par la collectivité.

Les emplacements de ces arceaux à vélo ont été 
soigneusement étudiés et proposés par la commune, 
en réponse directe aux besoins et aux demandes 
des citoyens engagés dans un mode de vie plus sain 
et respectueux de l’environnement. Ils sont mis à 
disposition gratuitement par Bordeaux Métropole,  
qui s’engage à installer les arceaux vélos sur 
les emplacements stratégiques, à proximité des 
commerces, services publics ou écoles et en centre-
ville. D’ici la fin 2023, deux nouvelles installations sont 
prévues au Jardin de poche des écureuils et derrière 
le nouvel abribus de l’avenue des Martyrs de la 
résistance.

Ensemble, pédalons vers un avenir plus vert 
et plus sain !

UNE NOUVELLE 
LIGNE DE BUS 
VA DESSERVIR 
MARTIGNAS-SUR-JALLE
DÈS LE 6 NOV.
A compter du 6 novembre, la ligne directe 51 desservira Martignas-sur-Jalle.

Elle dessert uniquement les arrêts mentionnés sur le baromètre de ligne 
ci-dessous et permet de nouvelles correspondances avec le tram B.

Elle permet une connexion directe à Bordeaux centre, suite à la suppression 
de la liane 11. Son terminus se situe rue Michelet, à 50 m de la place 
Gambetta et à 250 m de la station de tram B « Gambetta – MADD ».

Elle est ajustée en alternance avec la ligne 26, permettant une fréquence à 
15 minutes pour desservir la commune en heure de pointe.

INFORMATION IMPORTANTE : à compter de cette date, il est demandé de ne plus 
stationner au niveau de l'arrêt minute, à proximité du collège. 
Il est rappelé que des places de stationnement se trouvent le long de l'avenue des 
sapinettes, notamment face au stade Gilbert-Cassin, pour pallier à la suppression de 
l'arrêt minute. A cette fin, plusieurs actions de sensibilisation et de communication 
seront réalisées par les services de la Ville et du collège.
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Face aux enjeux climatiques et environnementaux, Bordeaux 
Métropole a lancé une opération de végétalisation de grande 
envergure avec pour objectif la plantation d’un million d’arbres sur 
son territoire au cours de la décennie à venir.

Une distribution de 80 plants à destination des habitants de la 
Métropole sera organisée pendant la Semaine de l’arbre en fête durant 
le marché de Noël de Martignas-sur-Jalle, le samedi 2 décembre, de 
14h à 18h, sur le stand de la Ville. Cette opération est accessible à 
tous, sur inscription en ligne (dans la limite des stocks disponibles, 
sans possibilité de choix des essences et de 1 plant par foyer).

Important : compte tenu de leur croissance et de leurs besoins, ces 
végétaux sont destinés à être plantés dans un jardin et non en pot.

Inscription obligatoire : inscription.bordeaux-metropole.fr

SEMAINE DE 
L’ARBRE EN FÊTE : 
DISTRIBUTION DE 
PLANTS FRUITIERS
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https://www.ville-martignas.fr/medias/2023/10/Calendrier-collecte-dechets-verts-2024.pdf
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Fin septembre, un nouveau lieu 
intergénérationnel a vu le jour au centre 
de loisirs. De quoi créer de belles 
rencontres entre petits et grands.

Cette initiative, fruit d'une collaboration 
fructueuse entre divers services 
municipaux tels que les affaires scolaires, 
la restauration collective et le CCAS, a 
été mise en place dans le cadre du projet 
social ambitieux de la municipalité. Le 
projet a été conçu pour favoriser le lien 
social et l'enrichissement mutuel entre 
différentes générations, autour d'un 
moment convivial : le repas.

« Bien plus qu'un simple repas partagé, 
la cantine intergénérationnelle incarne 
l'esprit d'entraide, de partage et de respect, 
des valeurs qui sont essentielles pour bâtir 
une communauté forte et unie » souligne 
Nolwenn Troalen, Directrice du CCAS. 
« Cela permet pour certaines personnes 
de sortir de leur isolement et à certains 
enfants qui n’ont pas de grands-parents, 
d'être en contact avec des seniors et de 
créer de nouveaux liens », ajoute-t-elle.

PROMOUVOIR LA SOLIDARITÉ 
ET RENFORCER LES LIENS 
ENTRE GÉNÉRATIONS
Cette action illustre l'engagement 
de la municipalité en faveur de la 
cohésion sociale et de la solidarité 

intergénérationnelle. Après deux années 
de crise sanitaire, ce projet tant attendu 
devient enfin une réalité. Conformément au 
plan d'action de la Convention Territoriale 
Globale, la cantine intergénérationnelle 
sera désormais un rendez-vous mensuel à 
Martignas-sur-Jalle.

Grâce à cette cantine, les aînés peuvent 
profiter des repas de la cuisine centrale 
pour 4,39 euros. Aucune condition de 
ressources ou d’âge minimum n’est 
imposée. Il faut seulement être autonome 
et résider dans la commune. Les 
inscriptions s’effectuent auprès du CCAS. 
Entrée, plat et dessert seront servis les 
mercredis, à la cantine de l'école Aimé-
Césaire, à raison d’une fois par mois, aux 
seniors intéressés et aux enfants présents 
en accueil de loisirs. Une animation sera 
adossée à ce repas. 

Les prochains rendez-vous et les activités 
annexes seront élaborés en collaboration 
avec les acteurs clés de ce projet : les 
agents des services municipaux impliqués 
et les bénéficiaires, à savoir les jeunes 
enfants et les seniors de la commune.

LANCEMENT RÉUSSI POUR LA 
CANTINE INTERGÉNÉRATIONNELLE
La première rencontre s’est déroulée 
mercredi 27 septembre dernier, au sein du 
restaurant scolaire de l’école Aimé-Césaire. 
Une dizaine de seniors autonomes ont pu y 

participer avec enthousiasme.
Le programme de la journée a débuté 
à 11h45. Les seniors, accueillis 
chaleureusement par les enfants et 
l'animateur référent se sont rendus à la 
cantine. Le repas a été suivi d'une série 
de jeux dans la salle, favorisant ainsi les 
interactions et les rires.
L’après-midi s’est poursuivi par une 
visite de la Ferme pédagogique. La 
visite, commentée par les enfants, a 
été un moment d'apprentissage riche 
en découvertes pour les seniors et 
une expérience éducative favorisant la 
socialisation et l’esprit d'entraide des 
enfants. 

Un goûter, agrémenté de boissons et de 
biscuits, a marqué la fin de cette journée 
qui s’est achevée vers 16h30 pour les 
participants. C’est le cœur rempli de 
souvenirs joyeux et de nouvelles amitiés 
tissées que chacun est reparti, sourire aux 
lèvres. Une heureuse initiative qui permet 
de tisser du lien entre les générations.

Nombre de places limitées. 
Sur inscription obligatoire auprès du 
CCAS. 
Coût du repas : 4,39€. Le dispositif 
« passerelle » pourra s’appliquer.
Plus d’infos auprès du CCAS : 
05 57 97 00 51
actionsociale@ville-martignas.fr

SEMAINE DU GOÛT : 
PETITS ET GRANDS ENGAGÉS 
DANS LA TRANSMISSION DU GOÛT
Du 16 au 22 octobre 2023, les jeunes martignassais ont eu la 
chance de participer à de nombreuses animations, à l’occasion de 
la 34e Semaine du Goût. 

Chaque année à Martignas-sur-Jalle, les agents de la restauration 
collective, du Relais Petite Enfance, des crèches de la Ville et les 
restaurateurs et commerçants locaux se mobilisent autour de cet 
événement national qui promeut l’éducation au goût et le bien 
manger. Au programme : une série d’activités visant à sensibiliser 
aux nouvelles saveurs et au plaisir de manger. Les tout-petits 
ont eu la chance de participer à des dégustations et des ateliers 
de créations culinaires, chez les commerçants et restaurateurs 
de la commune, tandis que les plus grands ont pu découvrir de 
nouvelles recettes proposées au restaurant scolaire. Une semaine 
haute en saveurs pour les enfants !

Lancement de la Cantine intergenerationnelle :
UN PROJET PORTEUR 
DE LIENS ET DE SOURIRES

20 127 
spectateurs

3 600 
enfants participants

4 500 h
de création des décors 

3 600 h
 de création des costumes

23 727 
sourires

750 L
de peinture

3 km 
de tissus

600 L
de chocolat chaud 

300 L
de vin chaud

144 kg 
de père Noël en chocolat

Depuis trois décennies, la fin d’année 
est l’occasion de partager un moment 
féérique devenu un incontournable de 
cette fin d’année : le Noël de la Petite 
Enfance. Organisé par les dévouées 
équipes d’animation de la ville et 
le service de l’Action éducative, cet 
événement, chéri par petits et grands, 
offre chaque année un spectacle 
enchanteur aux familles, suivi 
d’un village de Noël, gourmand et 
chaleureux.

Pour ce 30e anniversaire, le nouveau 
scénario, gardé jalousement secret, a 
été écrit en collaboration avec l’autrice 
historique du livre qui a inspiré cette 
édition. Une première dans l'histoire de 
ce rendez-vous devenu incontournable, 
promettant une expérience inédite et 
pleine de surprises.

Le rendez-vous est fixé à la Salle 
Gérard-Philipe le samedi 16 décembre 
à partir de 16h30. Et pour faire durer 
la magie de cette journée, dès 18h, le 
parvis de la salle Gérard Philipe se 
transformera en un village de Noël, 
regorgeant d'animations, de jeux et 
de délices gourmands pour toute la 
famille. 

Réservations : En raison de la 
popularité de l'événement et du nombre 
limité de places, les petits acteurs 
et leurs familles ont la priorité, sur 
inscription préalable via CityMag. 
Pour le grand public, les réservations 
seront ouvertes à partir du mercredi 13 
décembre en appelant le 05 57 97 73 42.

30 ANNÉES DE NOËL 
DE LA PETITE ENFANCE
1993-2023
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E PROGRAMME 
MENSUEL DES 
ACTIVITÉS DU 
PÔLE SÉNIOR 
DU CCAS 
  TOUS LES MERCREDIS

ATELIERS REMUE-MÉNINGES
 De 14h30 à 17h
 Salle Charles Vanel (7 rue Louis 

Pasteur)

  TOUS LES JEUDIS 
ATELIERS FORM’ÉQUILIBRE 

 De 10h à 11h30
 Salle Pays-des-Graves (2 rue Jules 

Ferry)
Gratuit sur inscription auprès du CCAS

  TOUS LES MARDIS ET VENDREDIS
JEUX DE SOCIÉTÉ, SCRABBLE ET BELOYTE

 De 14h30 à 17h
 Salle Charles Vanel (7 rue Louis 

Pasteur)

  MERCREDI 8 NOVEMBRE
CANTINE INTERGÉNÉRATIONNELLE 

 À 12h 
 Réfectoire de l’école Aimée Césaire et 

ALSH
Gratuit sur inscription auprès du CCAS

  MERCREDI 15 NOVEMBRE
ATELIER CUISINE CCAS / EHPAD 

 De 10h à 16h00
 Salle Charles Vanel

Inscription auprès du CCAS

  JEUDI 23 NOVEMBRE
VISITE DU MUSÉE D'ARTAGNAN DE LUPIAC 
ET D'UN PRODUCTEUR DE FOIE GRAS

 De 7h30 à 19h30
Inscription auprès du CCAS à partir du 
mardi 24 octobre
37€ pour les martignassais
54€ pour les extérieurs
Transport compris

  JEUDI 30 NOVEMBRE 
GOÛTER D’ANNIVERSAIRE
Pôle séniors du CCAS 

 De 14h30 à 17h
 Salle Charles Vanel

Inscription auprès du CCAS

Renseignements et inscriptions 
auprès du CCAS : 05 57 97 00 51
actionsociale@ville-martignas.fr

Solidarité

LES ANGES 
GARDIENS 
AU SERVICE 
DE NOS AÎNÉS 
DÉPENDANTS

Au cœur de la réflexion sur les modes 
d'accueil pour les jeunes enfants, la crèche 
familiale « la Calinière Enchantée » innove 
en introduisant un concept novateur : 
l'accueil ponctuel à la journée. 
Face aux défis posés par l'essoufflement de 
ce mode d’accueil, la collectivité a entrepris 
une expérimentation audacieuse au cours 
du premier semestre 2023, avec des 
résultats encourageants.

VERS L'ACCUEIL 
PONCTUEL
La crèche familiale, traditionnellement 
basée sur un système hybride entre 
l'accueil collectif et l’accueil familial au 
domicile des assistantes maternelles, 
a évolué pour proposer une solution 
innovante : l'accueil ponctuel à la journée. 
Cette initiative, impulsée par la collectivité 
et validée par les autorités compétentes 
telles que la PMI (Protection Maternelle 
Infentile) et la CAF, a été conçue pour 
répondre à plusieurs défis.

DES OBJECTIFS 
MULTIPLES ET UN 
IMPACT POSITIF
Cette expérience novatrice a permis de 
réaliser plusieurs objectifs essentiels. Tout 
d'abord, elle offre aux professionnels de la 
crèche familiale l'opportunité de travailler 
en équipe et de diversifier leurs tâches 
habituelles. En sortant de leur domicile, 

ils peuvent enrichir leur expérience et offrir 
aux enfants des activités plus variées et 
stimulantes.

En outre, l'accueil ponctuel favorise des 
échanges plus riches au sein de petits 
groupes d'enfants, encourageant ainsi le 
développement social et émotionnel des 
tout-petits. De plus, cette initiative permet 
aux parents de découvrir le lieu d'accueil 
et d'interagir davantage avec le personnel, 
renforçant ainsi le lien de confiance entre 
la crèche et les familles. 

DES RETOURS POSITIFS 
Suite à cette première phase 
d'expérimentation, un bilan complet a 
été réalisé avec la participation active de 
toutes les parties prenantes, y compris 
les représentants de la CAF, de la PMI, les 
professionnels de la crèche, les élus et les 
parents. Les retours ont été extrêmement 
positifs, témoignant de l'efficacité de ce 
nouveau modèle d'accueil.
Fort de ce succès initial, le projet de 
l'accueil ponctuel se poursuivra au cours 
de l'année d'accueil 2023-2024. Des 
ajustements seront apportés pour rendre 
le dispositif encore plus flexible et adapté 
aux besoins des enfants et des familles. 
Parmi les suggestions d'amélioration figure 
l'ouverture éventuelle de ce service aux 
enfants plus âgés, offrant ainsi un soutien 
continu aux familles tout au long de la 
petite enfance.

En 1988, la Crèche Collective F. Dolto 
a ouvert ses portes avec une mission 
claire : offrir un environnement 
chaleureux et sécurisé aux enfants 
tout en soutenant le bien-être de son 
personnel dévoué. Au fil des ans, 
elle a subi diverses modifications 
pour garantir les normes d'accueil. 
Cependant, face aux défis posés par 
les vagues de chaleur de plus en plus 
fréquentes, il était impératif de trouver 
une solution efficace pour maintenir 
des conditions idéales à l'intérieur. 
C'est ainsi que le déploiement de la 
climatisation est devenu un élément 
essentiel du Programme Pluriannuel 
d'Investissement de la commune.

L'auxiliaire de vie est un professionnel essentiel 
dans le domaine de la santé et du bien-être, 
travaillant en étroite collaboration avec les 
personnes fragiles pour leur offrir un soutien 
indispensable. Ce métier exigeant demande des 
compétences variées, allant de la préparation 
de repas équilibrés à l'assistance dans les 
activités de la vie quotidienne. 

Pour témoigner de cette réalité, nous avons 
suivi Ophélie. C’est une jeune agent du CCAS 
en activité depuis janvier 2020, qui intervient 3 
fois par semaine, durant une matinée, sur les 
différentes visites de ses bénéficiaires.

9h00 : Nous retrouvons Ophélie près de 
la Mairie en vue de nous rendre chez son 
premier bénéficiaire, quartier du centre. Une 
personne de 93 ans souffrant de la maladie 
d'Alzheimer, diagnostiquée en 2018, habitant 
avec son épouse qui éprouve des difficultés 
à s'occuper de lui. « Bonjour, comment va-t-il 
aujourd’hui ? A-t-il bien dormi ? Aujourd'hui, 
vous allez recevoir de nombreuses visites ! Je 
suis accompagnée d'un collègue du service 
de communication de la Mairie, et après, 
l'infirmière à domicile ainsi que le médecin 
traitant viendront vous rendre visite." Pendant 
cette conversation, Ophélie prépare le petit-
déjeuner pour son bénéficiaire.

9h30 : Visite du médecin traitant. Lors de cette 
visite, le médecin a examiné attentivement 
le bénéficiaire pour évaluer son état de santé 
général ainsi que pour surveiller l'évolution 
de sa maladie. Le médecin a commencé 
par discuter avec le bénéficiaire, sa femme 
et l’auxiliaire de vie pour recueillir des 
informations sur les symptômes récents, les 
traitements en cours et toute préoccupation 
particulière. Il a pris le temps d'écouter 
attentivement leurs préoccupations et de 
répondre à leurs questions.

9h50 : Nous nous sommes installés dans le 
salon pour continuer la matinée en jouant au jeu 
de société le « loto des animaux », divertissant 
et éducatif, qui vise à soutenir la mémoire, 
la concentration et la communication de la 
personne âgée.
Durant une quarantaine de minutes, l’auxiliaire 
de vie, le bénéficiaire et sa femme ont partagé 
un moment de convivialité.

10h30 : La période de jeu touche à sa fin 
lorsque l'infirmière sonne à la porte. C'est 
maintenant l'heure pour le bénéficiaire de 
prendre sa douche. En attendant, sa femme, son 
fils et l'auxiliaire de vie engagent une discussion 
sur divers sujets, notamment une situation 
complexe survenue la semaine précédente où 
le bénéficiaire a manifesté un comportement 
agressif. Après quelques minutes de bavardage, 
nous devons nous rendre chez le prochain 
bénéficiaire…

11h30 : Cette fois-ci, nous nous dirigeons vers 
le quartier Terre Rouge pour notre deuxième 
visite de la matinée. Ophélie nous guide 
jusqu'au domicile d'un homme de 85 ans qui 
vit seul. Lui aussi est atteint de la maladie 
d'Alzheimer, mais à un stade moins avancé, 
avec des troubles cognitifs et une altération 
cognitive légère.

Ophélie engage la conversation « Comment 
vous sentez-vous aujourd’hui ? Vous n’avez 
pas refait de chute ? ». L'aîné fait souvent des 
chutes, en raison de troubles du jugement et 
de la coordination. Pendant qu'elle interroge 
le bénéficiaire, Ophélie l'assiste en l'aidant à 
étendre son linge dans le jardin.

11H45 : Nous nous déplaçons vers la cuisine, 
où l'auxiliaire de vie commence à préparer le 
déjeuner du senior tout en discutant de sujets 
liés à la routine quotidienne du bénéficiaire. 
Le bénéficiaire lui répond avec une touche 
d'humour, parfois en prononçant des discours 
qui peuvent sembler confus.

Les auxiliaires de vie jouent un rôle essentiel 
dans la prestation de soins et de soutien aux 
personnes dépendante qui luttent contre les 
défis des pathologies liées au vieillissement. 
Ces professionnels dévoués, ainsi que leur 
contribution précieuse pour améliorer la qualité 
de vie des aînés confrontés à des maladies 
telles que la maladie d'Alzheimer, la démence, 
l'arthrite et d'autres affections liées à l'âge sont 
indispensable dans notre commune. 

Chaque journée d'accueil ponctuel est minutieusement organisée pour assurer une expérience enrichissante aux enfants. Les activités, adaptées à l'âge des enfants, sont soigneusement planifiées le matin et l'après-midi. Les repas sont pris en collectif, sur le site, favorisant ainsi le développement de bonnes 

habitudes alimentaires et le sens du partage.Un temps de sieste bien mérité est organisé dans la salle du RPE, offrant aux enfants un espace paisible pour se reposer. Enfin, la journée se conclut par l'arrivée des parents, permettant ainsi aux familles de partager les moments forts de la journée de leurs enfants.

UNE UNE JOURNÉE-TYPE JOURNÉE-TYPE À LA CRÈCHEÀ LA CRÈCHE  FAMILIALEFAMILIALE

PRÉPARER L’AVENIR
Désormais, les enfants peuvent 
jouer, apprendre et s'épanouir dans 
un environnement à la température 
contrôlée, favorisant ainsi leur bien-être. 
De même, le personnel de la crèche peut 
désormais travailler dans des conditions 
plus confortables, ce qui contribue à 
sa productivité et à sa satisfaction au 
travail.

En installant ce nouvel équipement, la 
commune a non seulement répondu 
aux besoins actuels, mais prouve aussi 
l'anticipation dans la création d'espaces 
accueillants pour les générations à venir.

INVESTIR DANS LE 
CONFORT ET LA 
SÉCURITÉ
Avec un montant total d'environ 39 
230€, les travaux ont été entrepris avec 
diligence pendant la période estivale, 
lorsque la crèche était temporairement 
fermée. Grâce à un rétroplanning 
minutieusement élaboré, les travaux, 
coordonnés par les services techniques 
de la ville et entrepris par Home Génie 
Solutions ont été menés avec rigueur, 
assurant une transition en douceur 
vers un environnement plus frais et 
plus agréable.

LA CRÈCHE COLLECTIVE F. DOLTO SE DOTE 
D’UNE POMPE À CHALEUR  POUR UN CONFORT OPTIMAL

La crèche Familiale
INNOVE AVEC L'ACCUEIL 
PONCTUEL À LA JOURNÉE

«Ils ont veillé sur nous, il est 
maintenant de notre responsabilité de 

veiller sur eux en retour»
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La securite au quotidien :
de la vigilance à 

la proximité
De la vigilance des forces de l'ordre aux efforts 

conjugués des habitants pour prévenir les risques, 
la sécurité au sein d’une commune est un sujet 
qui se décline sous bien des aspects. Au fil des 

pages de ce dossier, nous découvrirons comment 
la collaboration entre les autorités locales et les 

citoyens façonne un environnement où la sécurité 
n'est pas seulement un objectif mais une réalité 
tangible dans notre ville. Nous explorerons les 
initiatives qui font de Martignas-sur-Jalle, une 

ville où il fait bon vivre en matière de prévention, 
d'intervention et de soutien aux victimes. Au-delà 
des chiffres et des statistiques, ce dossier mettra 
en lumière ceux qui s’y emploient au quotidien, 
tous unis dans leur engagement pour une ville 

plus sûre et où chacun peut s’épanouir 
en toute quiétude.
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COMMENT LA MUNICIPALITÉ ASSURE-T-ELLE 
LA SÉCURITÉ DES CITOYENS AU QUOTIDIEN, EN 
FAVORISANT LA PROXIMITÉ ENTRE LES FORCES 
DE L'ORDRE ET LA POPULATION ?
[Isabelle Christina] : La municipalité assure la 
sécurité des citoyens au quotidien en ajustant la 
présence et l'organisation du service de police municipale 
selon les besoins spécifiques du moment. Reconnaissant 
que la sécurité est une responsabilité partagée, des 
relations positives entre les citoyens et les policiers sont 
essentielles pour instaurer un sentiment de sécurité 
chez la population et permettre à la police de travailler 
efficacement et en toute tranquillité. À Martignas, la 
police municipale favorise la proximité en assurant 
des patrouilles devant les écoles et en participant 
aux réunions publiques de quartier, offrant ainsi aux 
habitants l'opportunité de mieux connaître et d'échanger 
avec les policiers municipaux et la brigade de Saint Jean 
d'Illac. Ces efforts sont cruciaux car la police joue un rôle 
clé dans la prévention de la délinquance.

POUVEZ-VOUS NOUS PARLER DE LA COORDI-
NATION ENTRE LA POLICE MUNICIPALE ET LES 
AUTORITÉS LOCALES, NOTAMMENT LA GEN-
DARMERIE, POUR GARANTIR LA SÉCURITÉ SUR 
NOTRE TERRITOIRE ?
[I. C] : La coordination entre la police municipale et les 
autorités locales, en particulier la gendarmerie, pour 
assurer la sécurité sur notre territoire, est remarquable 
grâce aux liens qui ont été tissés, depuis de nombreuses 
années. Des actions sont menées en collaboration, 
mettant en œuvre un travail d'équipe dans tous les 
domaines, chacune des parties agissant en fonction de 
ses compétences respectives. De plus, des réunions 
régulières impliquant le Maire, les élus en charge de 
la sécurité, la police municipale et la gendarmerie sont 
organisées pour évaluer les actions déjà entreprises et 
discuter des mesures à mettre en place à l'avenir.

COMMENT LES AGENTS DE LA POLICE MUNICI-
PALE SONT-ILS ÉQUIPÉS ET FORMÉS POUR FAIRE 
FACE AUX DIVERS DÉFIS LIÉS À LA SÉCURITÉ 
LOCALE ? QUELLES SONT LES MESURES PRISES 
POUR GARANTIR LEUR SÉCURITÉ ET LEUR 
EFFICACITÉ DANS LEURS MISSIONS ?
[I. C] : Les agents de la police municipale sont préparés 
pour relever les défis liés à la sécurité locale grâce à un 
programme d'entraînement physique hebdomadaire, des 
sessions de tir régulières et des formations continues, 
tout au long de leur carrière. En début de mandat, les 
équipements tels que les motos, les caméras portatives 
et les radios ont été renouvelés pour garantir leur 
efficacité. Le port d'arme est considéré comme un 
élément essentiel, soutenu par la confiance accordée par 
Monsieur le Maire. 
Des mesures constantes sont prises pour assurer 
leur sécurité et leur efficacité dans l'accomplissement de 
leurs missions.

QUELLES SONT LES INITIATIVES MISES EN 
PLACE POUR PROMOUVOIR LA SÉCURITÉ ROU-
TIÈRE À MARTIGNAS-SUR-JALLE, NOTAMMENT 
EN CE QUI CONCERNE LES PIÉTONS, CYCLISTES 
ET CONDUCTEURS ?
[I. C] : Plusieurs initiatives ont été instaurées à 
Martignas-sur-Jalle pour promouvoir la sécurité 
routière, en particulier pour les piétons, cyclistes et 
conducteurs. Ces mesures comprennent l'amélioration 
de la signalisation routière, l'établissement de zones 
de circulation apaisées avec des limitations de vitesse 
à 30km/h ou 20km/h dans les zones de rencontre 
ainsi que l'installation récente de radars pédagogiques. 
À ce sujet, d'autres emplacements sont prévus pour 
en être équipés prochainement. De plus, il y a eu 
un développement continu des pistes cyclables, 
notamment dans le centre-ville et la création d'une 
voie verte à Moga. À l'avenir, l'avenue Marcel Dassault 
sera transformée en une route à deux voies dans 
chaque direction avec la création d'une voie verte. 
Identiquement, l'avenue du Maréchal Leclerc rejoignant 
Magudas sera réaménagée dans ce sens. Par ailleurs, 
des aménagements seront prévus avenue Jean Moulin 
pour résorber la discontinuité cyclable vers la commune 
voisine. Des actions préventives sont également menées, 
accompagnées de contrôles réguliers de la circulation 
routière pour renforcer la sécurité pour tous les usagers 
de la route.

COMMENT LES ÉCOLES ET LES JEUNES SONT-
ILS IMPLIQUÉS DANS LES PROGRAMMES DE 
SENSIBILISATION À LA SÉCURITÉ, ET COMMENT 
LA COLLECTIVITÉ PARTICIPE-T-ELLE POUR 
GARANTIR LA SÉCURITÉ DES JEUNES ?
[I. C] : Les écoles et les jeunes sont impliqués dans 
les programmes de sensibilisation à la sécurité grâce 
aux initiatives de la police municipale menées au sein 
des établissements scolaires et du collège. Ces efforts 
comprennent la mise en place du programme du permis 
vélo au niveau primaire et l'organisation de journées de 
prévention routière au collège. Ces activités assurent 
une rencontre régulière entre les jeunes Martignassais et 
les agents de la police municipale. L'objectif va au-delà de 
l'éducation routière ; il vise à établir des liens étroits, les 
agents prêtant une oreille attentive à la jeunesse locale 
qui n'hésite pas à solliciter leur aide.

POUVEZ-VOUS PARTAGER DES PROJETS OU 
DES INITIATIVES À VENIR LIÉS À LA SÉCURITÉ 
À MARTIGNAS-SUR-JALLE ? QUELS SONT LES 
OBJECTIFS DE LA MUNICIPALITÉ POUR REN-
FORCER DAVANTAGE LA SÉCURITÉ DANS NOTRE 
COMMUNE À L'AVENIR ? 
[I. C] : La municipalité a prévu plusieurs projets et 
initiatives à venir pour renforcer la sécurité, dans notre 
commune. Ces projets incluent le développement de la 
vidéosurveillance, l'augmentation du nombre d'agents de 
la police municipale à 4 ou plus, afin de couvrir une plage 
horaire plus étendue, le recrutement prochain d'un garde 
champêtre ainsi que la construction de nouveaux locaux 
mieux adaptés. Ces améliorations faciliteront également 
la féminisation du service de la police municipale, à l'ave-
nir. L'objectif est de renforcer davantage la sécurité et le 
bien-être de tous les résidents de la commune.

INTERVIEW
QUESTIONS À...

ISABELLE CHRIST INA,Adjointe au Maire à la Sécurité, 

à la Démocratie participative, à la Citoyenneté 

et aux Ressources humaines

Depuis le 1er septembre, Fabien Rousselot est 
venu renforcer la brigade de la police municipale 
suite à la mutation d’un agent. Un recrutement 
qui porte à 3 agents l’équipe de police. Un 
quatrième agent est en cours de recrutement.

À 37 ans, ce policier municipal d’origine 
charentaise, a fait ses premières armes en tant 
que Policier municipal dans la commune voisine 
de Saint-Jean-d’Illac, durant 2 ans. Un métier 
qu’il a choisi d’exercer après une formation 
initiale en biologie à l’Université de Bordeaux 
et un début de carrière dans la Gendarmerie 
mobile. En venant à Martignas-sur-Jalle, il 
a trouvé « un environnement professionnel 
favorable, avec des moyens et des équipements 
modernes », déclare-t-il.

Au quotidien, ses tâches sont variées. Il gère 
la circulation aux abords des écoles et du 
collège au moment de la rentrée et de la sortie 
des classes, fait de la prévention auprès de la 
population, a des compétences en urbanisme ou 
dans l’environnement, assure la sécurité lors 
de manifestations d’ampleur, patrouille à moto, 
assure les contrôles de sécurité routières sur la 
commune… Après 2 mois à Martignas-sur-Jalle, 
Fabien se réjouit de l'opportunité de travailler 
en équipe dans une ville qui à, selon lui, « tous 
les avantages d’une commune à proximité d’une 
grosse agglomération sans les inconvénients ».

Ce qui distingue Fabien dans son métier, c'est 
son engagement actif envers la communauté. 
Pour lui, être policier municipal ne se limite pas à 
l'application des pouvoirs conférés par le maire. 
C'est aussi une opportunité d'être constamment 
sur le terrain, au contact des citoyens. Cette 
proximité lui permet d'agir de manière préventive 
tout en sachant être répressif quand la situation 
l'exige. Il voit son travail comme un service rendu 
à la population, une façon d'assurer la sécurité 
et la tranquillité des habitants de Martignas-sur-
Jalle.

Fabien a également des projets à court terme. 
En 2024, il espère obtenir sa qualification moto, 
un outil essentiel pour son travail sur le terrain. 
Cette qualification lui permettra d'assurer des 
patrouilles plus efficaces, d'intervenir rapidement 
en cas d'incident et de renforcer la présence 
policière dans les endroits difficiles d'accès en 
voiture.

Fabien compte bien mettre son 
professionnalisme, son dévouement et son 
enthousiasme au service de la sécurité et de la 
tranquillité d’esprit des martignassais.

NOUVEAU VISAGE 
DE LA POLICE 
MUNICIPALE

Fabien Rousselot
LE SAVIEZ-
VOUS ?

QUELLES MISSIONS ?
La police municipale de Martignas-sur-Jalle privilégie la 
prévention, la dissuasion, le dialogue et le service aux personnes. 

Placée sous l’autorité du Maire, officier de police judiciaire, 
la police municipale a pour objet de veiller au bon ordre, à la 
tranquillité, à la sécurité et à la salubrité publique au quotidien 
et lors des événements qui rythment la vie des Martignassais. 
Son action est complémentaire de celle de la police nationale et 
gendarmerie. Dans le cadre de la flagrance, les agents de police 
municipale peuvent également exercer un certain nombre de 
mesures coercitives : procéder à des interpellations, effectuer 
des relevés d’identité, mettre à disposition des services de 
Gendarmerie les auteurs de faits constatés. La Police municipale 
a aussi un devoir de renseignements et d’assistance aux usagers.

POUR LA PETITE HISTOIRE…
Les polices municipales remontent à l’Ancien Régime mais c’est 
sous la Révolution française que se constitue la police municipale 
moderne. La loi du 14 décembre 1789 prévoit que les maires ont 
la responsabilité des pouvoirs de police et doivent exercer cette 
mission à l’aide de la garde nationale composée de citoyens.

DES AGENTS MIEUX ÉQUIPÉS :

INFORMATIONS ET CONTACT
Police municipale : 
2 place Charles De Gaulle Tél. : 05 57 97 00 60
Mail : policemunicipale@ville-martignas.fr
Ouverture au public
Du lundi au mercredi : 8h-12h15 et 14h30-17h30Jeudi : 8h-12h15 et 14h30-17h45Vendredi : 8h-12h15 et 14h30-17h30
Retrouvez plus d’infos sur la sécurité à Martignas-sur-Jalle sur ville-martignas.fr/

GILLET 
PARE-BALLE

BOMBE 
LACRYMOGÈNE

LAMPE TORCHE

CASQUE 
DE MOTO

CAMÉRA PIÉTON

+ ÉTHYLOTEST EN 2024

RADIO 
PORTATIVE

PISTOLET
38 SPÉCIAL

MENOTTES
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RENFORCEMENT DE LA 
VIDÉOPROTECTION
La commune continue son engagement pour 
le développement de la vidéoprotection avec 

l’achèvement de la deuxième phase de déploiement 
des caméras de vidéosurveillance au niveau du 

centre technique avenue du Maréchal Leclerc 
(direction Magudas) et de l’entrée du Chemin de 

Saint-Jacques. Grâce à un investissement significatif, 
cette nouvelle extension de notre système de 

vidéoprotection constitue une avancée cruciale 
dans notre lutte contre la délinquance de voie 

publique et, notamment contres 
les cambriolages.

Cette nouvelle phase représente un coût 
total d'environ 37 500€, dont une partie a été 
couverte par une subvention du FIPD (Fonds 

interministériel de prévention de la délinquance 
et de la radicalisation) s'élevant à 6 500 €. Cette 

collaboration financière souligne l'importance 
accordée par les instances gouvernementales à la 

sécurité de notre commune.

Après plusieurs mois d’utilisation, la municipalité fait 
le constat de l’efficacité de la vidéoprotection. Une 

technologie qui présente des avantages significatifs 
en agissant comme un puissant dissuasif. La simple 

présence des caméras décourage de nombreux 
individus malintentionnés, réduisant ainsi les 

tentatives de vols et d'effractions.

Mais l'utilité de la vidéoprotection ne s'arrête pas 
là. Les enregistrements ont également joué un rôle 
essentiel, dans la résolution d'enquêtes judiciaires. 

Plusieurs cambriolages et actes d'incivilité ont 
pu être élucidés, grâce à ces précieuses images. 

Un exemple notable est l'affaire des gouttières de 
l'église, où les enregistrements ont aidé les 

autorités à identifier les responsables.

Fort de ces succès et conscients des enjeux de 
sécurité qui persistent, la municipalité envisage 
déjà l'avenir. En 2024, la municipalité entamera 

une troisième phase d’extension de son système 
de vidéo-surveillance, déterminée à maintenir la 

sécurité et le bien-être de tous.

Depuis 2022, la municipalité a adopté le 
dispositif « Participation citoyenne » afin de 
rendre nos rues « plus sûres » et renforcer 
le lien entre les citoyens et les forces de 
l'ordre. En partenariat avec la Préfecture de 
la Gironde et la Gendarmerie, ce dispositif 
qui a fait ses preuves dans de nombreuses 
villes, a pour objectif principal de combattre 
les cambriolages, les vols, les escroqueries 
et toute autre forme d'atteinte aux biens au 
niveau local.

LE DISPOSITIF DE PARTICIPATION 
CITOYENNE
Le cœur du dispositif de participation 
citoyenne repose sur l'engagement 
volontaire des habitants d'un même 
quartier ou d'une même rue, qui ont choisi 

de surveiller de près leur environnement 
immédiat. Ces citoyens vigilants ont pour 
mission de signaler tout comportement 
ou événement suspect à la Gendarmerie, 
établissant ainsi un réseau de surveillance 
essentiel à la sécurité de notre 
communauté. 

Il repose sur des référents de quartier, 
des citoyens volontaires désignés pour 
être les intermédiaires entre la population 
et les forces de l'ordre. Ces référents ont 
la tâche cruciale de relayer les alertes 
à la Gendarmerie, favorisant ainsi une 
communication fluide et efficace entre les 
citoyens et les autorités compétentes.

L'importance de ce programme réside dans 
sa capacité à développer une culture de 
prévention au sein de la population. Les 
habitants d'un quartier ont souvent une 
connaissance intime de leur voisinage, ce 
qui leur permet de remarquer les activités 
inhabituelles et les comportements 
suspects. En encourageant cette vigilance, 
la participation citoyenne contribue 
directement à l'amélioration de la sécurité 
dans notre commune.

POURQUOI UN TEL DISPOSITIF À 
MARTIGNAS ?
Au-delà de renforcer le contact entre 
les forces de l'ordre et la population, ce 
dispositif vise également à sensibiliser 
les habitants à des pratiques de sécurité. 
Les référents de quartier auront l'occasion 
de suivre une formation dispensée par la 
Gendarmerie, abordant divers sujets tels 

que la prévention des cambriolages ou des 
vols par ruse impliquant de faux agents 
des services publics. De plus, ces référents 
auront pour mission de promouvoir d'autres 
dispositifs existants, tels que le programme 
"Tranquillité Vacances", encourageant 
ainsi une participation plus large de la 
communauté aux initiatives de sécurité.

La municipalité s'engage à informer 
régulièrement les citoyens sur l'efficacité 
de ce dispositif. Chaque année, le maire, 
pivot du dispositif et un représentant de la 
brigade de gendarmerie présenteront un 
bilan du programme. 

Ce programme sera pleinement 
opérationnel, au cours du dernier trimestre 
2023. Des panneaux signalétiques seront 
installés aux entrées de la ville pour 
informer les résidents et les visiteurs de 
l'existence de ce dispositif. 

Tout citoyen intéressé à participer ou 
à en savoir plus sur ce programme est 
encouragé à prendre contact avec la 
mairie de Martignas par e-mail à l'adresse 
accueilmairie@ville-martignas.fr ou par 
téléphone au 05 57 97 00 50.

RENFORCER 
LA SÉCURITÉ 

SUR NOTRE 
TERRITOIRE 

AVEC LA 
PARTICIPATION 

CITOYENNE

Circulation en trottinette électrique, hoverboard, 
gyropode, monoroue, cyclomobile léger ou skateboard 
électrique. Vous trouverez ci-dessous l'ensemble des 
règles qui régissent la pratique de ces équipements.

CE QUE DIT LE CODE LA ROUTE :
Il faut être âgé d'au moins 14 ans pour l'utiliser.
L'engin ne peut pas transporter plusieurs personnes 
en même temps.
Il est interdit de porter des écouteurs ou de tenir un 
téléphone en main pendant l'utilisation.
La vitesse maximale autorisée est de 25 km/h.
Une assurance responsabilité civile doit être 
souscrite. Cette assurance couvre les dommages 
causés à autrui (blessure d'un piéton, dégâts matériels 
sur un autre véhicule...). Il est recommandé de 
contacter votre assureur pour, par exemple, adapter 
votre contrat d'assurance habitation ou souscrire un 
contrat d'assurance spécifique.

EN AGGLOMÉRATION : les utilisateurs doivent circuler 
sur les pistes cyclables. En l'absence de pistes cyclables, 
ils peuvent circuler sur les zones suivantes :

Les routes dont la vitesse maximale autorisée est de 
50 km/h.
Les aires piétonnes : zone située en agglomération et 
réservée à la circulation des piétons, à condition de 
rouler à une allure modérée (6 km/h) et de ne pas 
gêner les piétons.
La circulation sur les trottoirs est interdite.

HORS AGGLOMÉRATION :
Les utilisateurs peuvent circuler sur les pistes 
cyclables, les voies vertes ou sur les routes : zone 
indépendante du réseau routier et réservée à la 
circulation des véhicules non motorisés, des piétons et 
des cavaliers.
La circulation sur les trottoirs est interdite, sauf si le 
maire l'autorise. Dans ce cas, vous devez circuler à une 
allure modérée (6 km/h) et ne pas gêner les piétons.
L'autorité en charge de la police de la circulation peut 
autoriser la circulation sur les routes dont la vitesse 
maximale autorisée est de 80 km/h. Dans ce cas, 
le port du casque, l’équipement rétro-réfléchissant 
et rouler avec les feux de positions allumés sont 
obligatoires.
L’équipement rétro-réfléchissant est obligatoire en 
cas de circulation la nuit ou de visibilité insuffisante la 
journée.
Les EDPM doivent également être équipés de freins, 
d'un avertisseur sonore, de feux avant et arrière, ainsi 
que de dispositifs réfléchissants.

Si vous circulez en rollers, skateboard ou trottinette 
(sans moteur), vous êtes considéré comme un piéton 
et vous devez rouler sur le trottoir.

Il est crucial de respecter ces règles, car en cas de non-
conformité, les utilisateurs encourent une amende de 135 €.

DÉPLACEMENTS AVEC UN 
ENGIN DE DÉPLACEMENT 
PERSONNEL MOTORISÉ (EDPM )

BON À SAVOIRLa participation citoyenne est un engagement à titre bénévole qui ne donne lieu à aucune contrepartie financière et ne confère pas de prérogatives de puissance publique.

Le 29 septembre dernier, le Conseil métropolitain a voté en 

faveur de la cession de « la maison rose » située 3 avenue de 

la République à la commune. Ce bien, qui était jusqu'à présent 

mis à disposition par Bordeaux Métropole, deviendra ainsi le 

nouveau local de la Police municipale.

La municipalité a entamé les démarches nécessaires 

pour concrétiser ce projet. Le permis de construire a été 

officiellement déposé le 3 octobre dernier. Les travaux 

devraient débuter au printemps 2024.

DE NOUVEAUX LOCAUX 
POUR LA POLICE 
MUNICIPALE EN 2024
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Dans le monde souvent complexe de la nutrition, 
où les régimes éphémères et les idées préconçues 
sur l'alimentation foisonnent, se trouve une figure 
calme et réconfortante. Cécile Adenis, diététicienne 
nutritionniste de 30 ans, installée à l’Espace santé de 
Martignas-sur-Jalle depuis juillet 2022, offre un accom-
pagnement personnalisé basé sur la compréhension et 
l'éducation à la nutrition.

Originaire d'Auch dans le Gers, Cécile a découvert sa 
passion pour la nutrition alors qu'elle envisageait de 
devenir masseur-kinésithérapeute. Au cours de ses 
études, elle a été intriguée par le besoin de démysti-
fier le domaine de l’alimentation. Aujourd'hui, après 
cinq années d'expérience, elle a trouvé sa vocation 
dans l'accompagnement individualisé, bien loin des 
règles strictes que les médias nous inculquent parfois. 
Plutôt que d'imposer des régimes, elle se concentre 
sur l'éducation et le "comment" : comment trouver 
l'équilibre alimentaire tout en jonglant avec un emploi 
du temps chargé, comment retrouver la satiété et les 
proportions adéquates, comment faire de l’alimen-
tation saine et équilibrée un mode de vie… Cette 
diététicienne n'attend pas de ses patients qu'ils suivent 
des règles strictes ; au lieu de cela, elle encourage des 
conversations ouvertes et honnêtes sur leur mode de 
vie, leur sommeil, leur stress, et leur activité physique 
et éventuellement leurs antécédents médicaux. Elle 
peut également s’appuyer sur les bilans sanguins. 
Elle ne se substitue pas à un médecin, mais elle offre 
une approche complémentaire. Ces échanges détaillés 
guident son approche qu’elle souhaite adaptée aux 

besoins individuels de 
chacun.

Sa patientèle est com-
posée principalement 
de femmes actives, 
âgées de 25 à 60 ans 
mais elle accueille tous 
types de personnes, 

quels que soient leur âge, leurs objectifs ou leurs 
pathologies (pré-diabète, cholestérol, surpoids, méno-
pause…). Elle reçoit dans son cabinet les mercredis 
après-midi, les jeudis, les vendredis après-midi et 
deux samedis par mois. 

Si vous cherchez plus qu'un simple régime et que sou-
haitez un accompagnement chaleureux et éclairé dans 
votre parcours nutritionnel, Cécile Adenis est là pour 
vous guider. Elle ne promet pas de solutions rapides 
ou de remèdes miracles, mais elle offre une approche 
bienveillante vers une alimentation apaisée, loin des 
préjugés et des pressions de la société moderne. 

Pour faciliter l'accès à ses services, Cécile prévoit 
de mettre en place des consultations à distance 
via visioconférence à partir du mois de janvier. Elle 
offre également des ressources ludiques et informa-
tives sous forme de jeux pour apprendre l'équilibre 
alimentaire et des astuces pour cuisiner sainement et 
rapidement.

REN
CON

TRER

Olivier et Lucas DufauxFondateur et dirigeantHome Génie Solutions

Je souhaite créer un espace 
de confiance qui permet 

aux patients de se sentir en 
sécurité pour partager leurs 

préoccupations ou leurs 
doutes et travailler ensemble 

vers une meilleure santé. 

Portraits

à chaleur pour piscines, les ballons 
thermodynamiques, les systèmes solaires 
thermiques et les poêles à pellets. Leur 
mantra est clair : "Une maintenance bien 
faite, c’est 90 % de problèmes évités". 
C'est cette philosophie qui guide chaque 
intervention de l'entreprise.

Ce ne sont pas seulement les réparations et 
l'entretien que Home Génie Solutions excelle 
à réaliser. Ils offrent également un service 
d'installation complet, comprenant une évaluation 
minutieuse des besoins du client, le choix de 
l'équipement approprié en fonction du budget et des 
préférences, ainsi que l'installation, les tests et 
les ajustements nécessaires pour assurer un 
fonctionnement optimal.

En seulement un an d'existence, 
Home Génie Solutions a déjà 
réalisé de nombreux projets, et 
compte de nombreux clients. Parmi 
leurs réalisations notables figure 
l'équipement de la crèche collective 
de Martignas-sur-Jalle. 

Une maintenance 
bien faite, c’est 90 % 
de problèmes évités.

CÉCILE ADENIS, 

diététicienne nutritionniste

Espace Santé
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Dans le domaine de la climatisation et du chauffage, 
il est une jeune entreprise martignassaise qui 
allie l'expérience à l'innovation, la tradition au 
modernisme : Home Génie Solutions, fondée en 
2022 par le duo père-fils, Olivier et Lucas Dufaux.

Olivier, fort de 30 ans d'expérience en tant que 
technicien en climatisation et chauffage, a gravi 
les échelons pour devenir un responsable de 
production et de secteur expérimenté. De son côté, 
Lucas a acquis un sérieux savoir-faire après avoir 
obtenu son BTS en Génie Climatique et Fluidique et 
travaillé en bureaux d'études, en gestion SAV et en 
tant que chargé d'affaires. Ensemble, ils ont décidé 
d'unir leurs compétences diversifiées pour créer 
leur TPE.

Ce duo dynamique et complémentaire a choisi 
de se concentrer sur l'essentiel : répondre aux 
besoins des particuliers, des commerces et du 
petit tertiaire. Leur entreprise intervient sur tout 
le Bassin d’Arcachon, ainsi que dans la périphérie 
de Bordeaux jusqu'au Médoc. Cette portée 

géographique étendue leur permet de garantir 
efficacité et réactivité dans leurs services.
Home Génie Solutions offre une gamme complète 
de services, allant de l'entretien et du dépannage 
des climatisations aux chaudières (fioul et gaz), 
en passant par les pompes à chaleur, les pompes 

                               

                  

        

                                       

 

                                                                                                           

 

PPrrootthhééssiissttee  OOnngguullaaiirree  àà  vvoottrree  ddoommiicciillee  

 VVeerrnniiss  SSeemmii  ppeerrmmaanneenntt  

 PPoossee  ddee  GGeell  aavveecc  oouu  ssaannss  CChhaabblloonnss  

 VVeerrnniiss  ccllaassssiiqquuee  

EEsstthhééttiicciieennnnee  àà  vvoottrree  DDoommiicciillee    

 EEppiillaattiioonn  àà  llaa  CCiirree  

 SSooiinn  dduu  vviissaaggee  

 SSooiinn  ddeess  mmaaiinnss  

 SSooiinn  ddeess  ppiieeddss  

 CONTACT
      cecilea.dieteticienne@gmail.com
      06 73 57 21 08

Espace santé - 3 Rue Pierre-Georges Latécoère
33127 Martignas-sur-Jalle
Prise de rendez-vous sur Doctolib.fr
Tarifs d’une consultation : 60 € le bilan (1ère consultation) 
et 40 € pour les séances de suivi (environ 1 h). Possibilité 
de prise en charge par certaines mutuelles.

 CONTACT
       contact@homegeniesolutions.com
       06 73 80 99 95
       Home Génie solutions
       @home_genie_solutions
Devis gratuit sur : 
www.homegeniesolutions.fr

L’IMMOBILIER AUTREMENT
Passion - Écoute - Engagement

Force digitale - Honoraires adaptés
Biens haut de gamme

www.cadredenvies.fr                  06 47 02 30 72

À l’écoute de vos envies pour votre cadre de vie

20
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Le 16 septembre dernier, la Plaine Colette-Besson 
a vibré au rythme de la première édition de LA 
PLAINE Brunch Festival. Un festival inédit sur 
la commune, initié par la collectivité, avec la 
participation du Krakatoa et des artistes de sa 
pépinière et avec le soutien de Bordeaux métropole. 

La planification minutieuse, le dévouement des 
bénévoles, la contribution des artistes et des 
foodtrucks, ainsi que l'enthousiasme des festivaliers 
ont été les piliers de cette première édition qui fut 
un véritable temps fort de la rentrée. Plus de 1 500 
participants ont dansé, ri et découvert les artistes 
talentueux, parmi lesquels QQUN, Igee, Chêlabom, 
Savarah, Innvivo, Lia Moon, Carlouchina, Les Pussy 
Ladies, Kevin Dylan Velours, pour n'en nommer que 
quelques-uns. 

Forts de cette expérience inoubliable, nous sommes 
ravis de vous annoncer qu'une deuxième édition est 
déjà en cours de préparation pour 2024. 

À TRAVERS L’OBJECTIF…
« ÇA PLAINE » 
AUSSI POUR LES 
JEUNES DE LA 
MISSION LOCALE 
TECHNOWEST
Cet été, 11 jeunes accompagnés par la Mission 
Locale Technowest et le service d'animation de 
la ville se sont investis avec enthousiasme et 
créativité dans le projet du festival LA PLAINE 
Brunch. Leur projet phare : la réalisation d'un 
impressionnant portique en bambou, une œuvre 
à la fois artistique et fonctionnelle, qui a été 
présentée à l’entrée du Village du festival.

Ce projet collaboratif, fruit d'un partenariat entre 
la Ville et la Mission Locale Technowest, a été 
salué comme une véritable réussite. Il a permis 
de mettre en lumière les valeurs fondamentales 
de l'événement, tout en contribuant à embellir le 
site de la Plaine "Colette Besson". La créativité 
des jeunes a été au cœur de cette entreprise, 
démontrant ainsi le potentiel artistique et 
l'engagement social de la jeunesse locale.

Pour immortaliser ce moment fort, les jeunes de 
la Web radio Youtalk ont réalisé des interviews 
avec les festivaliers, qu'ils soient jeunes, 
bénévoles ou professionnels. Ces interviews 
ont été partagées sous forme de vidéos sur le 
compte Instagram de Youtalk (@youtalkmlt), 
offrant ainsi une plateforme pour partager 
l'énergie communicative de ces jeunes et 
inspirer d'autres personnes à s'impliquer dans 
des initiatives similaires.

L'événement a également été enrichi par 
la participation de l'Erip (Espace régional 
d’information de proximité), qui a proposé aux 
visiteurs une expérience immersive des métiers 
à travers des casques de réalité virtuelle. 

Pour plus de renseignements :
Nathalie Bergères, conseillère en 
insertion sociale et professionnelle 
à la Mission Locale Technowest : 
N.Bergeres@missionlocaletechnowest.fr

LA PLAINE BRUNCH FESTIVAL : 
VOTRE AVIS NOUS INTÉRESSE !
Dans le cadre de la première édition de LA PLAINE Brunch festival, l'équipe organisatrice a mis en 

place une enquête de satisfaction afin de connaître votre opinion sur ce temps fort de la rentrée 2023. 

Parce qu’il nous semble primordial de rester à l'écoute et de penser l'évolution du festival en accord 

avec les attentes des festivaliers et des martignassais, nous vous invitons à consacrer quelques 

minutes pour répondre à ce questionnaire, anonyme et confidentiel.

Les réponses sont attendues avant le 30 novembre 2023. Elles seront partagés 

lors de la réunion du Groupe projet Culture qui se tiendra avant la fin de l'année. 

Merci pour votre participation et retours constructifs ! 

L'équipe de LA PLAINE Brunch festival

Répondre au questionnaire 

sur CityMag

AfterMovie 
du Festival 
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https://www.youtube.com/watch?v=UZ68clV1ckQ&ab_channel=VilledeMartignas-sur-Jalle
https://martignas.citymag.info/sondages?from=%2F


REJOIGNEZ L'ACTE.M : 
L'ASSOCIATION DES 

ACTEURS ÉCONOMIQUES 
DE MARTIGNAS-SUR-JALLE

ACTE.M

La rentrée est là, les jours se font plus courts, mais l'excitation ne faiblit 
pas du côté de l'Acte.M, l'Association des Acteurs Économiques de 

Martignas-sur-Jalle ! Même si septembre est derrière nous, il n'est jamais 
trop tard pour nous rejoindre dans notre aventure entrepreneuriale et 

découvrir le dynamisme de notre communauté locale.

L'Acte.M est bien plus qu'une simple association : c'est une famille de 
commerçants et d'entrepreneurs locaux passionnés qui unissent leurs 

forces pour dynamiser notre belle ville de Martignas-sur-Jalle. Notre 
objectif est simple : créer un réseau solide et solidaire où les idées 

fleurissent, où les collaborations naissent et où le succès de chacun 
devient le succès de tous.

Rejoindre l'Acte.M, c'est rejoindre une communauté qui croit en la 
puissance du local. C'est l'opportunité de faire partie d'un groupe où 
l'entraide et le partage sont au cœur de nos actions. Que vous soyez 

commerçant, entrepreneur ou artisan local, vous trouverez votre place 
parmi nous.

Suivez nos actualités et plongez dans l'univers de l'Acte.M en nous 
rejoignant sur les réseaux sociaux. Restez informés sur nos événements 
à venir, nos projets passionnants et les réussites de nos membres. Nous 

croyons en la force de la communication, et c'est ensemble que nous 
bâtirons un avenir économique florissant pour Martignas-sur-Jalle.

L'équipe de l'Acte.M, sous la présidence enthousiaste de Julia Desmond, 
vous invite chaleureusement à participer à nos réunions, ateliers et 

événements. 

Vous avez des questions ou vous souhaitez rejoindre notre communauté 
dynamique ? 

N'hésitez pas à contacter Julia Desmond, notre présidente dévouée, 
au 0786176324 ou par courriel à acte.martignas@gmail.com      .

     
ACTE.M ACTeurs Economiques de Martignas     .
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JALL’O’WEEN 2023 : 
FRISSONS GARANTIS 
LE 4 NOVEMBRE !
CENTRE SOCIOCULTUREL LES TERRASSES 
 
Les jeunes des Terrasses vous attendent le samedi 
4 novembre, de 14h à 18h30 sur le complexe André-
Dolange, pour la 3ème édition de JALL'O'WEEN !
Ils préparent et organisent cette après-midi familiale 
depuis plusieurs mois.
Au rendez-vous : de nombreux stands d'animations, une 
maison de l'horreur et des photos souvenirs.
Une après-midi sous le signe de l'horreur qui, nous 
l’espérons, ravira encore une fois petits et grands.

      cscmartignas@gmail.com
      05 56 78 05 48
      centresocioculturelmartignas

SOUTENEZ LES ÉCOLES 
EN ACHETANT VOTRE 
SAPIN DE NOËL
FCPE

 La FCPE Martignas reconduit son action de vente de sapins de Noël, 
qui a été un succès ces deux dernières années et dont les bénéfices 
sont reversés aux écoles et collège de la ville. 

2 variétés sont proposées en différentes tailles, jusqu’à 3 mètres :
   Épicéa (odorant) à partir de 15€
   Nordmann (résistant) à partir de 26€
Les sapins sont fournis avec une rondelle de support.

La FCPE a choisi un producteur certifié plante bleue et labellisé Fleurs 
de France,  localisé en Nouvelle-Aquitaine afin de favoriser les circuits 
courts. 

Passez vos commandes et payez en ligne 
avant le 12 Novembre 2023 
via le QR code ou en ligne sur : 

Pour toute question : fcpeprimaire.martignas@yahoo.fr

La distribution sera faite comme l’an passé sur le marché de Noël de 
Martignas-sur-Jalle, le 2 décembre, de 10h à 14h.
Nous vous attendons nombreux sur notre stand FCPE !

      fcpeprimaire.martignas@yahoo.fr
      FCPEMartignassurJalle
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https://www.helloasso.com/associations/conseil-departemental-des-parents-d-eleves-publiques-de-la-gironde/boutiques/vente-de-sapins-de-noel-2023


UN BEAU 
DÉBUT DE SAISON 
POUR LE RCMI !
RUGBY CLUB MARTIGNAS-ILLAC 

Notre rentrée s’est ponctuée de 
nombreux événements au Stade Moga 
et au Stade Cassin ayant pu tous nous 
réunir autour d’une même ferveur, le 
rugby et le XV de France !

Nous tenons à remercier tous les acteurs 
qui ont rendu possible ces événements 
et toutes les personnes, amatrices de 
rugby ou non, qui ont passé un moment 
au cœur de la vie de notre sport.

Pour nos Séniors, ce début de saison 
a été l’occasion de prouver leur place 
de leader au sein de leur poule avec un 
premier bloc de 4 matchs.

Les effectifs de nos différentes catégories 
de l’École de rugby ainsi que le rugby à 
5 ont accueilli de nombreux nouveaux 
membres et sont ouverts à ceux qui 
souhaitent essayer le rugby.

      rcmartignasillac@gmail.com
      05 56 21 45 54

SE
 D

IV
ER

TI
R Associations C'EST QUOI ?

LE CLUB MICRO

Le Club Micro, ce sont :
   des formations multi-activité (initiation à l'informatique, 
bureautique, tablette et smartphone, généalogie, 
programmation, traitement et montage photos, ...) 
   des stages Arduino
   de l'assistance pour vos problèmes logiciels et 
matériels
   de la réalisation de pièces plastiques avec 
l'imprimante 3D pour vos pièces détériorées

À partir de janvier 2024, nous organiserons un forum 
en personne afin de répondre à vos préoccupations 
en temps réel, ou de fixer un rendez-vous pour une 
assistance plus approfondie. Ces rendez-vous se 
dérouleront les jeudis de 17h à 18h30, une à deux fois 
par mois. Des informations détaillées seront disponibles 
sur notre site web à l'adresse : www.clubmicro.free.fr

Denis Gratias

      06 08 99 59 06

UNE ANNÉE DE PLUS QUI 
SE CLÔTURE POUR L’ASM 
PÉTANQUE AVEC DE TRÈS 
BONS RÉSULTATS ! 
ASM PÉTANQUE

L’équipe vétérans a fait un très beau parcours cette année encore et a 
perdu en quart de finale de la Coupe des Clubs.

Une grande nouvelle cette année avec la création d’une équipe féminine 
qui est arrivée jusqu’aux demi-finales de la Coupe des Clubs !

Nous vous attendons à partir de janvier pour les inscriptions. 

Nos entrainements ont lieux le mardi et le vendredi à partir de 15h.

       petanqueclubdelajalle@gmail.com
       06 84 82 30 17
       @Pétanque Club de la Jalle

LA 37E ÉDITION NATIONALE 
DU TÉLÉTHON 2023 AURA 
LIEU LES 8 ET 9 DÉCEMBRE 
PROCHAIN
TÉLÉTHON DE LA JALLE
                                                                                 
À  Martignas, l'association « ENSEMBLE pour le Téléthon de la Jalle » 
vous accueille pour ses évènements de décembre :

   Les 1er, 2 et 3 décembre au Marché de Noël : 
vous trouverez soupe, boissons chaudes, biscuits pour vous réchauffer 
et surtout, pour vos cadeaux de noël, les réalisations faites par des 
bénévoles dans un esprit solidaire et écocitoyen : sachets de lavande, 
confitures, bracelets de perles, doudous, chaussons, décos de noël, 
figurines, petits sacs, sacs à tarte, calendriers de l’avent etc…

   Vendredi 8 décembre, à 20h30, à la Salle Gérard-Philipe : 
deux groupes de musique  « les Muzikalls » de l’atelier de musiques 
actuelles de l’école de musique municipale et « Dr Funktastic » vous 
proposent 2 heures de concert, buvette et restauration à l’entracte.

   Samedi 9 décembre, à 16h sur le complexe André-Dolange : 
 pour les enfants, reconstitution d’une  phrase magique façon 
  « chasse au trésor » et goûter offert à 17h. 
 pour les adultes : tournoi de pétanque organisé 
  par l’A.S.M. Pétanque.

   Samedi 9 décembre, à 16h30, à la Salle Gérard-Philipe : 
«ADAPEI Show» la chorale des résidents de l’ADAPEI dirigée 
par Aimé Coulon.

   Samedi 9 décembre, à 20h00, à la Salle Gérard-Philipe : 
soirée traditionnelle de danse (modern-jazz et claquettes) par la troupe 
de TAP’S and JAZZ DANCE et de chant (variété française) du groupe 
vocal GRAIN D’PHONIE de l’AMCI dirigée par Jessica Sanchez.

Nous comptons sur vous !

       06 16 59 57 29 : Monique
       06 86 17 33 24 : Stéphanie
       telethonmartignas@gmail.com          
       @Ensemble pour le Téléthon de la Jalle
Retrouvez le Téléthon de la Jalle sur CityMag :

PETIT-DÉJEUNER 
DE L'HANDICAP : 
UNE MATINÉE 
CHALEUREUSE 
ET SOLIDAIRE
JALL’HANDY

Le 12 novembre prochain aura lieu le Petit-déjeuner de l'Handicap, 
un événement annuel, organisé par Jall’Handy. Cet événement 
promet une matinée chaleureuse et solidaire, ouverte à tous.

Dès 8h30 et jusqu'à 11h, les portes de la salle du collège 
s'ouvriront pour accueillir les participants. Pour les adultes, 
l'entrée est fixée à 5 €, tandis que les enfants jusqu'à 12 ans 
pourront se régaler pour seulement 3 €. Au menu, une variété 
de boissons chaudes, comprenant café, thé et chocolat, sera 
proposée. Pour accompagner ces délices, un assortiment de 
viennoiseries, de pains, de beurre, de confiture, de céréales et de 
fruits sera également disponible.

L’association Danc’Sing Show animera ce moment convivial où se 
mêlent partage et solidarité. Une occasion parfaite de se régaler 
de délices matinaux tout en contribuant à une noble cause.
Venez nombreux partager ce moment de convivialité, d'échange et 
de solidarité. 

      06 86 99 66 70

GRANDE SOIRÉE 
DANSE ET CHANT 
LE 9 DÉCEMBRE 
AU PROFIT DU 
TÉLÉTHON
TAPS AND JAZZ

N’oubliez pas la prochaine représentation de Tap’s 
and Jazz accompagnée du groupe vocal GRAIN 
D’PHONIE de l’AMCI (variétés françaises), samedi 
09 décembre 20h00 à la Salle Gérard-Philipe. 

Une grande soirée de danse et de chants organisée 
par l’Association ENSEMBLE pour le Téléthon de la 
Jalle et dont la totalité des recettes sera reversée à 
l’AFM Téléthon. 

Pour votre plaisir et bien entendu le nôtre, la 
compagnie (re)dansera, à cette occasion, son 
spectacle du mois de Juin 2023 : « RESPIRE ».

Tarif de l’entrée : 10 €  

     tapsandjazz.martignas@hotmail.fr  2726

   
   

 M
ar

tig
na

s 
M

ag
az

in
e 

- 
N

ov
em

br
e 

20
23

https://martignas.citymag.info/clubs-associations/collectif-telethon-de-la-jalle/actualites/notre-association-se-mobilise-evenements-en-decembre


     

NOVEMBRE 2023
E x p o s i t i o n s        A n i m a t i o n s        É v é n e m e n t s        M u s i q u e        S p o r t s

: 05 57 97 00 51

TOUS 
LES JEUDIS

TOUS LES
MERCREDIS

A Î NÉS
ATELIERS REMUE-MÉNINGES
De 14h30 à 17h
Salle Charles-Vanel 
(7 rue Louis Pasteur)

A Î NÉS
ATELIERS 
FORM’ÉQUILIBRE 
De 10h à 11h30
Salle du Pays-des-Graves 
(2 rue Jules Ferry)
Gratuit sur inscription auprès du CCAS

MER
08
NOV

SAM
04
NOV

LUN
20
NOV

MER
15
NOV

MAR
21
NOV

MER
22
NOV

JEU
23
NOV

DIM
19
NOV

MER
29
NOV

JEU
30
NOV

CANTINE 
INTERGÉNÉRATIONNELLE 
À 12h
Accueil de loisirs
Inscription auprès du CCAS

CÉRÉMONIE 
DU 11 NOVEMBRE 1918

À 19h
Monument aux Morts 

de Martignas-sur-Jalle
www.ville-martignas.fr

accueilmairie@ville-martignas.fr
05 57 97 00 50

INSCRIPTION À 
LA COLLECTE DES 

DÉCHETS VERTS 
(collecte Jeudi 23/11)

Avant 12h sur :
www.ville-martignas.fr/collecte-

des-dechets-verts

Du 
09

au 
12 
NOV

TOURNOI 
JEUNES 
BADMINTON
De 18h à 20h
Salle Hélène-Boucher
Plus d'informations sur la page 
facebook BCMJ Martignas

FORUM DE L’EMPLOI
Action organisée par le CCAS 
et portée par Pôle Emploi
Salle Gérard-Philipe
inscription auprès du CCAS

EXPOSITION SUR 
LES OPÉRATIONS 
EXTÉRIEURES DE 
LA FRANCE (OPEX)
Salle Claude-Monet

A Î NÉS
GOÛTER ANNIVERSAIRE
Pôle sénior du CCAS
De 14h30 à 17h
Salle Charles-Vanel
Sur inscription auprès du CCAS : 
actionsociale@ville-martignas.fr
05 57 97 00 51

DIM
26
NOV

KRAKABOOM - Production Krakatoa 
avec les DJs de la Jimonière et les 
danseurs de la Cie Révolution
14h – 15h30
Salle Gérard-Philipe
Tout public, dès 4 ans
Rendez-vous incontournable de la 
programmation jeune-public du Krakatoa, 
la Krakaboom s’invite à Martignas-sur-jalle !

VEN
10
NOV

Salle Gérard-Philipe  -  20h30 
Saison culturelle 

Norbert Sènou, chorégraphe et danseur béninois, nous emporte dans un 
voyage initiatique, imprégné de son héritage culturel, conjuguant la danse 
et les mots, la poésie et l’humour, la tendresse et la fantaisie, le tout porté 
par l'amour d'Anaswa, sa maman, une mère africaine, une mère universelle. 
Confiance, humilité, force, respect, savoir-être, que sais-je encore, autant 
d’éléments essentiels dans le souffle d’une mère pour être toujours 
« un homme debout ! » sur le chemin de vie.                                                                           

« Je dormais comme un enfant, je me réveille en homme debout. »

Dans ce solo qui dit beaucoup de la transmission d’une culture et d’un 
état d’esprit, Norbert Sènou incarne à la fois la mère et le fils avec force 
et simplicité. Une déclaration d’amour à Anaswa, sa mère qui est aussi un 
hommage à toutes les mamans.

Inscriptions :

Salle Claude-Monet  -  20h30 
Vernissage : mardi 14 novembre à 18H30
Saison culturelle 

Dans le cadre de la « Quinzaine de l’égalité et de 
la diversité », l’association martignassaise BATIK 
vous propose une installation ouverte à tous, et en 
particulier aux plus jeunes.

Vous pourrez découvrir, sous forme ludique, la 
diversité de la nature et différents aspects de la vie 
au Sénégal : la richesse culturelle, le quotidien des 
familles sénégalaises dans un village traditionnel.

« Variété, diversité, pluralité : autant de synonymes 
pour parler des ressources que nous offre la nature. 
La notion de différence, elle, permet de distinguer. 
Identifier les différences c’est opérer une addition 
d’images singulières, ce n’est pas soustraire.
Regarder pour recevoir ce qui est autre, pour 
découvrir, s’approprier et mieux comprendre. 
Regarder mais aussi écouter, goûter, sentir.
« Ici », « là-bas », qu’en est-il de nos différences ?

Du 
14
au 
18 
NOV

Du 
01
au 

03 
DÉC

Marché de Noël 
Derrière le CCAS – Avenue de la Libération "Place du Coeur de Ville"

Les enfants auront la possibilité de déposer leur lettre destinée au 
Père Noël, en veillant à inscrire leur adresse à l'arrière de l'enveloppe, 
dans la boîte aux lettres installée devant l'Hôtel de ville durant tout le 
mois de décembre.

Marché nocturne : stands artisans / commerçants
Buvettes et Foodtrucks
Photos avec le Père Noël 
Illuminations en présence du maire de la ville et déambulations 
jusqu’au marché de Noël Parc Nelson-Mandela
Maquillage pour enfants
Vin chaud et chocolat chaud offert par des acteurs 
économiques, Acte.M, à l’issue du concert
Concert de l’école de musique
Distribution de plants d’arbres fruitiers sur inscription sur : 
bordeaux-metropole.fr 
Vente de sapins de Noël
Animaux de la ferme
Lecture de contes de Noël 
Et bien d’autres surprises !
3 décembre : Braderie CMJ 

Programme complet sur :
www.ville-martignas.fr et sur Facebook

JALL’O’WEEN 
De 14h à 18h30
Complexe André-Dolange
Gratuit inscription auprès de 
centre socioculturel
Voir p. 25

A Î NÉS
VISITE DU MUSÉE 

D'ARTAGNAN DE LUPIAC 
ET D'UN PRODUCTEUR 

DE FOIE GRAS
De 7h30 à 19h30

Inscription auprès du CCAS
37 € pour les martignassais

54 € pour les extérieurs
Transport compris

Inscriptions auprès du CCAS à 
partir du mardi 24 octobre

TOUS LES
MARDIS ET 
VENDREDIS

A Î NÉS
JEUX DE SOCIÉTÉ, SCRABBLE ET BELOTE
De 14h à 17h
Salle Charles-Vanel (7 rue Louis Pasteur)

SAM
11
NOV

DIM
12
NOV

PETITE DÉJEUNER 
DU HANDICAP
Jall'Handy
De 8h30 à 11h30
Collège Aliénor 
d'Aquitaine
jallhandyasso@orange.fr
05 56 31 29 95

MATCH DE RUGBY
MARTIGNAS / 
EYSINES
À partir de 15h30
Stade Moga

SPECTACLE : STOP 
AU HARCÈLEMENT 
Représentations et 
conférence 
Bibliothèque Municipale

A Î NÉS
REGARD SUR LE 
MONDE PARTONS 
AU MEXIQUE
De 14h30 à 16h00
Salle Charles-Vanel
Inscription auprès du CCAS

A Î NÉS
ATELIER CUISINE 
CCAS / EHPAD 
De 10h à 16h00
Salle Charles-Vanel
Inscription auprès du CCAS

A Î NÉS
QUIZ MÉMOIRE 
Les célébrités au 
fil du temps
De 14h30 à 16h00
Salle Charles-Vanel
Inscription auprès du 
CCAS

Réservation sur CityMag

VEN
17
NOV

LES ÉTOILES 
DU SPORT 
MARTIGNASSAIS 
À partir de 19h30
Salle Gérard-Philipe
Récompenses et cérémonie 
des sportifs
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https://www.ville-martignas.fr/categorie-agenda/evenements/
https://martignas.citymag.info/agenda/anaswa-le-souffle-dune-mere-compagnie-fabresenou
https://www.ville-martignas.fr/listes/marche-de-noel/
https://martignas.citymag.info/agenda/krakaboum
www.ville-martignas.fr/collecte-des-dechets-verts


Église Protestante Évangélique
32 av. Pierre Mendès-France  
33700 Mérignac
07 69 00 54 74 
toddalthaus@gmail.com
www.eglise-merignac.com

Église Catholique Saint-Jean-d’Illac / 
Martignas-sur-Jalle
56 place de l’Église 
33127 Saint-Jean-d’Illac 
05 56 21 61 43 - secretariat@
paroissesstjeandillacmartignas.fr
Messes dominicales en alternance  
avec Saint-Jean-d’Illac : 
- Samedi à 18h30
- Dimanche à 10h30 
Messes en semaine :
Horaires et lieux des messes  
affichés sur les églises ou sur  
www.paroissesstjeandillacmartignas.fr

MARIAGES
Grégory BEYNEIX et Natacha DESMAN
Yannick JACQUET et Christelle ELOY

NAISSANCES
Lazare FÉMOLANT
Martin PRICA 

DECES
Marie JACOB Épouse GALLAND
Alexandre ARIAS
Georges VERDIER
René ELIES
Yvette PERRY
Monique BAROUD Épouse LARD
Janine DUCLA Épouse MARCONNET 

OBJET : REHABILITATION 
DU CIMETIERE COMMUNAL
Face aux nouvelles contraintes imposées par la 
réforme funéraire, la commune va s’engager dans 
un programme de réhabilitation du cimetière 
communal. Dans un souci de respect et de sécurité 
face à la législation funéraire en vigueur, la 
mairie va réaliser une procédure de reprise des 
tombes abandonnées. A cet effet, toute personne 
concernée par des concessions vendues mais non 
matérialisées ou concernée par des tombes très 
anciennes ou sans épitaphe et qui tient à maintenir 
ses droits ou places est priée de se faire connaître à 
la mairie soit :
  en se présentant,
  en envoyant un courrier, en précisant le numéro 

de concession et le nom des inhumés dans la tombe.
Nous vous remercions pour votre collaboration.

RECENSEMENT MILITAIRE 
(possible en ligne sur le site service public)
Vous devez vous inscrire tout simplement à la 
mairie de votre domicile dès votre 16e anniversaire 
ou dans les 3 mois qui suivent. 
Vous devez vous munir : 
   d’une pièce d’identité, 
   du livret de famille de vos parents 
   et le cas échéant, de tout document justifiant de 

votre nationalité française.
Une attestation de recensement, valable jusqu’à 
votre 18e anniversaire, vous sera délivrée
par la mairie. Veillez à la conserver. Un livret 
d’information vous sera également remis.

L’article 9 de la Loi n°2002-276 du 27 février 2002 relative à la démocratie de proximité 

prévoit que dans les communes de 3 500 habitants et plus, lorsque la commune diffuse, 

sous quelque forme que ce soit, un bulletin d’information générale sur les réalisations 

et la gestion du conseil municipal, un espace est réservé à l’expression des conseillers 

n’appartenant pas à la majorité municipale.

 
GROUPE MAJORITAIRE
« OSONS MARTIGNAS »  

Martignas rayonne, et il était temps !

Au plan économique, notre commune va prochainement intégrer l'OIM Aéroparc 
pour structurer le développement de la filière aéronautique et spatiale qui est 
en œuvre avec la venue d'un nouveau poids lourd de l'aéronautique à Martignas. 
Cette dynamique permet l’accueil prochain d’un nouveau restaurant, d’un nouvel 
assureur, de nouvelles zones d’emploi et aussi de nouveaux commerces de 
proximité.

Mieux vaut prévenir que guérir ! Face à la perspective de fermeture du bureau 
de Poste, notre équipe s’est organisée pour le maintenir et même le développer 
dans quelques semaines avec l’accueil en son sein d’une maison France Services, 
décuplant les services proposés et les horaires d’ouverture.

Au plan environnemental, une ancienne décharge réhabilitée en parc photovoltaïque 
a été inaugurée produisant une électricité décarbonée équivalent à la 
consommation de 3000 habitants. Une ville plus propre sans poubelle qui vient de 
conduire à la réduction de moitié des déchets collectés par nos agents.

Au plan culturel et sportif, un festival inédit et une programmation culturelle riche 
en découverte, tout comme des événements fédérateurs avec le Village Rugby qui 
a battu son plein, une grande première, tout ceci salué par l’obtention d’un label 
« Ville Active & Sportive » par le ministère des Sports.

La publication prochaine du bilan de mi-mandat sera l'occasion pour notre Maire 
et notre équipe de vous présenter nos réalisations et les projets à venir. Martignas 
avance ! 

M @OsonsMartignas

GROUPE D’OPPOSITION 
« POUR MARTIGNAS PARTAGEONS UN AVENIR DURABLE »

La vie économique s’étiole à Martignas. 

Que se passe-t-il dans notre commune ? Depuis quelques temps des commerces 
ont tiré le rideau, ou s’apprêtent à le faire. Des professionnels de santé partent 
et ne sont pas remplacés. Des services (banques, Poste) sont réduits à peau de 
chagrin avec des amplitudes horaires limitées. Côté transports, la suppression 
récente de la LIANES 11 et l’engorgement croissant de la circulation participent 
aussi à ce désenchantement.

La vie économique d'une ville est un écosystème complexe où chaque élément 
joue un rôle crucial. Des décisions municipales ont eu des effets secondaires non 
anticipés et certains en paient aujourd’hui le prix. Lorsque des magasins ferment, 
lorsque des professionnels de santé manquent ou ne sont pas remplacés, c’est 
tout le dynamisme économique de la communauté qui en est affecté. 

Le projet cœur de ville suscite des inquiétudes auprès du secteur commerçant. Et 
où en sont les projets d’aménagements prévus au PLU sur les zones d’activités 
économiques ?

La création par la ville du Conseil des Acteurs Economiques de Martignas 
(CAEM) a été largement médiatisée, mais qu’en est-il de ses actions ?  Que fait-on 
pour attirer à Martignas les professionnels de santé (médecins généralistes et 
spécialistes, dentistes) dont la population a légitiment besoin de manière pérenne 
? 

La ville a beaucoup communiqué depuis 3 ans sur des labels obtenus après des 
décennies d’efforts. Il est dommage que la dynamique soit en train de s’inverser !

M @MartignasCitoyen
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Chalet d
u père noel • Manège • Concert • Lecture de contes 

Restauration • Vente de sapin • Braderie de jouets  PROGRAMME COMPLET SUR WWW.VILLE-MARTIGNAS.FR

MARTIGNAS-SUR-JALLEMARTIGNAS-SUR-JALLE

www.ville-martignas.fr
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